
La Accesibilidad cognitiva

es un derecho llave



Todas las personas 
tenemos el 
derecho 

a comprender el 
mundo que nos 
rodea.



A entender la información y el entorno.

Pero el mundo, a veces, es difícil de 

comprender. Sobre todo, para las 

personas con dificultades de comprensión, 

como, por ejemplo, las personas con 

discapacidad intelectual, con deterioro 

cognitivo o con formación limitada.

Es decir, la accesibilidad cognitiva nos 

beneficia a todos.



Por eso existe
la accesibilidad cognitiva,

una dimensión de 
la accesibilidad universal,

que se define como la 
condición que tienen entornos, 
productos, servicios, 
contenidos y tecnologías

que permite la fácil 
comprensión de los 
mismos.



La accesibilidad cognitiva 

cuenta con la herramienta 

de la lectura fácil.



La lectura fácil es una herramienta 

que se va abriendo camino, 

poco a poco, en la comunicación 

escrita. 

Es un ejemplo de cómo se puede 

decir lo principal del mensaje con 

palabras más sencillas. 



No obstante, esto no responde al 

gusto o la creencia del escritor, sino 

a unas pautas que se han 

perfeccionado con el paso de los 

años y que en España se han 

consolidado a través de una norma 

técnica (Norma UNE 

153101:2018 EX Lectura Fácil.) 



Cuando hablamos 

de lectura fácil 

no hablamos solo de palabras,

sino de personas. 



La lectura es una competencia 

humana, pues los textos se 

dirigen a personas y a ellas 

corresponde su disfrute. 

Por tanto, es a las personas a 

quienes ha de tenerse en cuenta 

para comprobar que lo escrito se 

entiende. A este proceso se le 

llama validación.



La accesibilidad cognitiva 

no es un capricho 

sino un derecho 

que todos tenemos, 

por eso es tan importante 

el trabajo que hacemos.



A mi trabajo 

se le conoce con el nombre 

de validación 

muchos de vosotros 

no sabréis que es esto 

e igual nunca veías oído 

hablar de ello, 

por eso os lo voy a explicar.



La lectura fácil 

es la única herramienta 

que cuenta con las personas 

a las que van destinados 

los textos para su desarrollo.



En la validación, 

se ponen a prueba los textos adaptados 

por parte de un grupo 

de personas diferentes. 

La validación se basa 

en el diseño para todos, 

por eso cuenta con nosotros 

para realizar las mejores soluciones. 



Las validaciones permiten 

dar una mayor seguridad 

de que el texto obtenido 

será válido y cumplirá su función: 

dar acceso a la información 

a personas con dificultades 

de comprensión lectora 

y despertar el gusto por la lectura. 



Los validadores hemos realizado 

una formación sobre lectura fácil

para realizar bien nuestro trabajo. 

Nuestro trabajo consiste 

en decir que cosas no entendemos 

y realizar propuestas de mejora 

al adaptador. 



La validación es un trabajo 

muy importante 

dentro de la lectura fácil 

porque participamos personas 

para juzgar textos, 

no para que ser juzgadas 

o examinados. 





¡Por fin la accesibilidad cognitiva

está en las leyes españolas!

El Pleno del Congreso de los Diputados 

ha aprobado el 16 de marzo de 2022  

la modificación de la Ley General 

de derechos de las personas con 

discapacidad y de su inclusión social 

para incorporar y regular 

la accesibilidad cognitiva.



¡Por fin la accesibilidad cognitiva

está en las leyes españolas!

La accesibilidad cognitiva se encuentra 

incluida en la accesibilidad universal, 

entendida como el elemento 

que va a permitir la fácil comprensión, 

la comunicación e interacción 

a todas las personas. 



ACCEASY 
abre la puerta 
al Patrimonio  
Europeo.



Acceasy es un proyecto 

que busca que el patrimonio de Europa 

sea más accesible 

desde un punto de vista cognitivo. 

El patrimonio son los bienes o cosas 

de valor que tiene un país.

Muchas personas con discapacidad intelectual                        

no entienden la información o la historia                           

o se pierden en los espacios                                                          

y no pueden disfrutar del patrimonio.                                   

Por ejemplo: catedrales o museos.

¿Qué es el 

proyecto Acceasy?



El proyecto ACCEASY 

comienza en octubre de 2019 

finalizó en octubre de 2022



¿Quién forma el proyecto ACCEASY?

Asociaciones de varios países de Europa:

Fundación Aspanias Burgos de España

E-code de Eslovaquia

Egina y Acapo de Italia

IMS y la Asociación de Autismo de Chipre



Una guía y una formación online 
sobre accesibilidad y patrimonio.

Dar formación 

a educadores y trabajadores del turismo

sobre patrimonio accesible.

¿Qué hace el proyecto Acceasy?

Hacer 5 monumentos de Europa accesibles                        

desde el punto de vista cognitivo.

Definiciones sobre patrimonio en 

lectura fácil en 5 idiomas diferentes.

Crear un grupo de organizaciones europeas                        

para trabajar la accesibilidad cognitiva.



Los validadores nos cuenta que es el 
proyecto ACCEASY



5 monumentos de Europa accesibles                        

desde el punto de vista cognitivo.



¡Buenos días a todas las personas que trabajáis como 
guías de turismo, como educadoras en museos y otros 
lugares de patrimonio!

https://www.facebook.com/acceasyproject/videos/buenos-d%C3%ADas-a-
todas-las-personas-que-trabaj%C3%A1is-como-gu%C3%ADas-de-turismo-
como-educad/5411446905561182

https://www.facebook.com/acceasyproject/videos/buenos-d%C3%ADas-a-todas-las-personas-que-trabaj%C3%A1is-como-gu%C3%ADas-de-turismo-como-educad/5411446905561182


La antigua ciudad de Amathus

está a 11 kilómetros al este de la ciudad de Limassol.

Amathus es uno de los lugares 

más antiguos e importantes de Chipre. 

Los arqueólogos al excavar las colinas de Amathusse

han encontrado restos de los primeros humanos

que vivieron en Amathus.

La ciudad de Amathus fue muy importante hace muchos años 

por sus relaciones comerciales.

Amathus es Patrimonio de la Humanidad por la Unesco. 

Sobre  la antigua ciudad de Amathus hay muchas leyendas.

Una leyenda es una narración de sucesos imaginarios 

que se transmite de padres a hijos.

Chipre: 

La antigua ciudad de Amathus
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Los Foros Imperiales están formados 

por una serie de edificios y plazas.

En la antigua Roma se utilizaban los Foros Imperiales 

como centro de la actividad política de la ciudad.

Los Foros Imperiales están formados por 4 foros 

que mandaron construir 

diferentes emperadores de Roma: 

•Foro de César. 

•Foro de Augusto. 

•Foro de Nerva. 

•Foro de Trajano.

Italia: 

Los Foros Imperiales:



Italia:

El Mercado de Trajano

Las ruinas son los restos del Mercado de Trajano

las puedes ver en la vía del Foro Imperial 

situada en la ciudad de Roma.

El Mercado de Trajano era un gran complejo 

de tiendas almacenes y oficinas.

Se construyo para el comercio de la ciudad 

y muchas personas dicen 

que es el primer centro comercial cubierto del mundo.

El Mercado de Trajano tenía forma semicircular 

y estaba construido a 6 alturas. 



Italia:
El Museo de los Foros Imperiales

Abrió sus puertas en el año 2007.

En el museo de los Foros Imperiales puedes ver 

esculturas y decoraciones de arquitectura.

El Museo ocupa los edificios 

de la Gran Sala y el Cuerpo Central 

e incluye el Gran Hemiciclo del Foro de Trajano.
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Se realiza en la ciudad de Foligno desde el año 1946.

Foligno es una ciudad que está en el centro de Italia. 

Está fiesta se realiza dos veces al año

en los meses de junio y septiembre.

En esta fiesta lo más importante es: 

• La carrera de caballos 

donde participan los 10 barrios de la ciudad.

Cada barrio participa en la carrera con su jinete

y gana el jinete que deja su lanza 

en los aros de diferentes tamaños.

• La Noche del Barroco Blanco 

donde más de 600 personas desfilan por la ciudad 

con trajes barrocos.

Italia:
Giostra de la Quintana de Foligno
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Eslovaquia:

El castillo de Cabrah:

Las ruinas del Castillo de Cabrah están en el sur de Eslovaquia. 

Este castillo fue construido 

para proteger la carretera que llevó a las ciudades mineras 

del centro de Eslovaquia.

Una familia importante compró el castillo en el siglo 17.

Esta familia más tarde se mudó a una casa más cómoda 

de la ciudad de San Antonio

y quemaron el castillo en el año 1812.

El castillo está en ruinas desde entonces.

La colina del Castillo de Cabrah y sus alrededores 

es ahora una Reserva Natural. 
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España:

Catedral de Burgos

La Catedral de Burgos es uno de los principales monumentos de la ciudad 

se empezó a construir en el año 1221.

En este lugar había antes otra iglesia.

Tiene muchos estilos,

pero el más destacado es el estilo gótico.

Fue declarada Patrimonio de la Humanidad en el año 1984.

La Catedral tiene forma de cruz latina 

y en su interior hay diferentes capillas.

Lo que más les gusta a sus visitantes es el Papamoscas.
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¿ Dónde puedes encontrar más información 
del proyecto ACCEASY?

https://acceasyproject.eu/es/

https://acceasyproject.eu/es/


¿ Nuestros museos son fáciles de entender?



“La accesibilidad cognitiva nos

beneficia a todas las personas, 

pero no pertenece a nadie.”




